
תוכן העניינים

17 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . תודות 

19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . פתח דבר

שער ראשון — תשתית תאורטית

29 . . . . . . . . . . . . . . . פרק ראשון: בעיית הייצוג בשפה והמענה הפואטי לה

31. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . שלושת המעיינות המזינים את הביבליותרפיה

39. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מהי ביבליותרפיה?

47. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . הנחות הבסיס של הפרקטיקה הביבליותרפית

54. . . . . . . . . . הפרדיגמה של המבנה המשולש בפרקטיקה הביבליותרפית

58. . . . . . . . ר” באדם? האם השפה הפואטית יכולה לחלץ את ה”ממד השָׁ

60 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . פרק שני: שאלת הספרות וחתרנותה

60. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . הצורך בהרחבת ההמשגה הקיימת

65. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מעמדו של הטקסט הספרותי והזירה הלשונית

79. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מיקומה של החתרנות

83. . . . . . . . . . מטפורות טקסטואליות לתפיסת הטקסט לפי בחטין ודרידה

83. . . . . . . . . . בחטין: הנפש כטקסט — בין המשכיות לבין אפשרות הפריצה

85. . . . . . . . . . . . . ה מְחַיָּ דרידה: הטקסט כפרמקון — בין רעל ממית לתרופה 

88. . . . . . . . . . . עמדת המטפל כפרשן — בין הרמנויטיקה של חשד לאמון

92. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ם הפרובלמטיות של השפה אצל בקט ב אֵלושֵׁ



 פרק שלישי: פניית הספרות כנגד השפה כחתירה מתוכה
101 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ומעבר לה

104 . . . . . . . . . . . . . ספרות כמחוללת אפשרות של אתחול תהליך ההסמלה

104 . . . . . . . . . . . . . . . . . . תפיסת הספרות כמהפכנית וחתרנית לפי קריסטבה

 ספרות מינורית כאנטי מתודה ודה־טריטוריאליזציה

122 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . של השפה לפי דלז וגואטרי

127 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מעבדה לשונית ספרותית

127 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ”זריחת אספקט” בתהליך הקריאה לפי ויטגנשטיין

132 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . הספרות כפונקציה מתמירה לפי שוואב

144 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . הפואטי כסזורה לתהום נפשית וקיומית

144 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ”שירית ישכון האדם” — התפיסה של היידגר

154 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . היפתחות למציאות מוחלטת (O) לפי ביון

156 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . הספרות כמרחב סזוריאלי לפי אהרוני

שער שני — מן התאוריה לקליניקה

161 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . פרק רביעי: יש טקסטים בטיפול הזה?

161 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מבט תאורטי

166 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . חתרנות פואטית — כסימן לתקווה

171 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . הסטטוס של הנוגדן הספרותי

180 . . . . . . תנועה והתהוות — התרומה של הנוגדן לפרקטיקה הביבליותרפית

188 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . עמדת המטפל

191 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . וינייטות קליניות

192 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . וינייטה קלינית מחדר הטיפול של קריסטבה

194 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . וינייטות קליניות מהשדה הביבליותרפי

195 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בטיפול בין־תרבותי

200 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בטיפול בטראומה של נפגעות גילוי עריות



203 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בטיפול בטראומה הנוגעת למוות

205 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בטיפול במחלקה הסגורה

210 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בטיפול בפונקציות נפשיות שלא הבשילו

212 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . לסיכום — הכנסת הנוגדן הפואטי לחדר הטיפול

 פרק חמישי: הפואטי של קפקא כנוגדן לטראומה בתהליך
216 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . קריאה אישי 

218 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מה קורה לקורא קולקה לפי מירב רוט

221 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . קריאה כמהלך של חיבור ושינוי טרנספורמטיבי

225 . . . . . . . . הטקסט הספרותי כמפתח סודי החותר תחת מחסום נפשי ושכחה

229 . . . . . . . . . . . . פרימת השפה הסימבולית כאפשרות למגע עם הטראומה

241 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . לפני החוק, חיבור לשפה הסימבולית

245 . . . . . . . . . . . . . התמודדות עם חוק וכלל לשוני — כניסה בשערי השפה

248 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ר” כינון לשוני סובייקטיבי וחילוץ ”הממד השָׁ

 פרק שישי: השפה הפיוטית כנוגדן בהתמודדות עם אבל
251 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בטיפול ביבליותרפי

253 . . . . . . . . . . . . . . . בחדר הטיפול: טיפול באֵבֶל שלא התחיל ולא הסתיים

260 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מקומו של הטקסט הספרותי בטיפול

 עמדת המטפלת: תנועה דיאלקטית בין ריבונות הידע
276 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . לחריגה ממנו

ר” — תנועה והתהוות כהיבטים של  חילוץ ”הממד השָׁ
278 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . בחירה וחירות

281 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . אחרית דבר: הנוגדן הפואטי

287 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מקורות

307 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מפתח שמות ויצירות

313 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . מפתח מושגים


